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請幫忙！我被人欺凌�

這傳單專為需要在校內獲取

額外援助的兒童及青少年而

設。�其他形式的傳單包括點

字版、�錄音帶、�英國手語

������錄影帶及其他語言版

本。�

甚麼是欺凌？�

欺凌行為範圍廣泛，而且不祗

在校內才會發生。�例如有人

打你或踢你；有人以侮辱的名

字叫你或取去屬於你的東

西；或者沒有人與你交談或做

朋友。�這全都是欺凌行為。�

�

我應該怎麼辦？�

法律聲明，你應確保讓你的學

校知道你被欺凌的事及作惡

的是甚麼人。�你應在可能的

情況下盡快通知學校。�

�

我應該告訴甚麼人？�

你可以告訴學校任何你喜歡

的人。�你可以告訴校長、班

老師或任何與你合得來和可

信任的老師。�

如果你喜歡，你可以要求你的

父母或其他人代你告訴學校；�

或者找人陪伴你一同向學校

提出。�

學校會怎樣處理？�

學校必須確保你在校內的安

全。�這包括免受欺凌在內。�

欺凌事件會影響你的功課。�

有時被欺凌的兒童不能在班

上集中精神。�在需要時學校

應為你提供額外援助。�

學校可以採取的最佳處理方

法便是試圖制止欺凌事件的

發生。�

�

反欺凌行為政策�

大部份學校均訂立反欺凌政

策。�政策內容應該解釋學校
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處理欺凌事件的方法。�如果

你沒有見過有關的政策，你可

以索取一份副本。�

假如我的學校不能幫我的

話，我應怎辦？�

首先你必須確保你已經通知

學校你被欺凌的事及作惡的

人。�如果他們知道後仍然幫

不了忙，同時繼續上學將對你

有危險的話，你可以停止上

學。�在決定這樣做之前你應

先和父母商量。�此外，你可

以索取更多有關欺凌的諮詢

服務及資訊。�有關資料刊載

於傳單的背頁。�

這傳單由教育法律組�
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負責編寫。� �

他們的聯絡地址是︰�
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電話／電信︰!���������"���

傳真︰!�������� " ��

電郵︰���
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網頁︰���$�����$���$	%�

�

諮詢服務聯絡號碼︰�

諮詢熱線︰!� ��&&&�&�!!或�
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蘇格蘭兒童法律中心
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為十八歲以下人士而設的免

費電話︰�
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請幫忙！�

我�被�人�欺�凌�
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欺凌問題使學校生活變得很

困難。�

你的學校必須幫助你。�
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